
Durch den Tod eines geliebten Menschen
hat sich Ihr Leben radikal verändert. Sie 
 erleiden nicht nur den Schmerz des Verlustes, Sie sind vielleicht
auch verletz-barer als vorher, brauchen Ruhe und Zeit für sich
und Ihre Trauer - und doch auch die Zuwendung von Menschen,
die Sie und Ihre Situation verstehen. Im Trauer-Café hat Ihre
Trauer Platz – beim Erzählen, Zuhören, mit ermutigenden
Impulsen für Ihren neuen Weg, den Sie nun alleine weiter gehen. 

Freuen Sie sich auf ein paar nette Stunden bei Kaffee oder Tee
und leckerem Kuchen.

WANN? Montag, 8. April 2024, 15 – 17 Uhr
WO?    Sängerheim, Lengfelder Str. 3, Estenfeld

Eine Anmeldung (bis 04.04.24) wäre hilfreich unter Tel. Nr.:
09305/98 91 400 bei 
 Ihrer Trauerbegleiterin Hermine Pospiech

Einladung ins Trauercafe


